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Egy év szünet után ismét sítalpakon.

(Salzstiegl – Ausztria)

2003.Dec. 27. - Jan. 2.
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Baráti körökben ismert okok miatt a tavalyi síszezon számomra kimaradt és ezért már nagy drukkal vártam az idei szezon első lehetőségét.

A drukk tovább fokozódott, mert december végéig idehaza egyáltalán, de a környező országokban is csak mutatóban esett lényegtelen mennyiségű hó, így a körülmények sem voltak valami biztatóak. Az Interneten ennek ellenére 30-40 cm havat jelöltek Salzstigl-ben. 

Mint már hosszú évek óta a MEAFC (Műegyetemi Sport Club) által szervezett, sí táborába jelentkeztünk, mint törzstagok.  A tábort Ausztriába, Hirschegg község, St. Hemma településen lévő szálláshellyel rendezik meg sorozatosan. Magunkkal vittük 16 éves keresztfiunkat is immár harmadszor, de a 60-70 sízőtárs nagy része is már régi ismerős volt előbbi táborok valamelyikéből. A résztvevők egy része autóbusszal másrészt autókkal közelítette meg a Bp-től 560-570 km körüli helyszínt. 

Reggel 9-kor indultunk, a Műegyetem elől autóbusszal, és többszöri megállással a koradélutáni órákban érkeztünk meg. Az utunkon végig havat alig-alig láttunk, legfeljebb Ausztriában a távoli magashegyek csúcsain. Csak a Grazi (A2) autópályáról letérve láttuk hogy a hegyek gerince is fehérlik a hótól. Az út melletti duzzasztott tó sem volt teljes egészében befagyva, a környező hegyoldalakból lecsorgó patakok vize miatt. Hirschegg sípályáján is csak hófoltok voltak, a felvonó sem működött. 

Hirscheggbtől 6 km-re, mintegy 1000 m magasan van St. Hemmai szálláshelyünk, mely talán 8-10 házból, egy templomból, egy penzióval ellátott vendéglőből áll csupán, nagyon szép fenyőerdővel övezett környezetben, egy hegygerinc tetején, mindkét oldalra remek kilátással. Ez egy nyári gyermek kollégium, ami télen nem üzemel és a MAFC, a téli szezonra béreli és teljes felszerelésével üzemelteti, sí-táborok szervezésére. Elhelyezés 2-4-6 ágyas szobákban van, ágyneműről nekünk kell gondoskodni. Étkezésünket úgy oldják meg, hogy reggelire vagy forró vizet, vagy teát biztosítanak (külön kérésre komplett reggeli is kapható), vacsorára pedig főtt ételt, amit egy magyar szakács prezentál. Mind a szállás, mind az étkeztetés nem luxus igényeket elégít ki, de ez az árakban is megmutatkozik. A teljes részvétel egy felnőttnek (utazás, szállás, étkezés, bérlet, oktatás), mintegy 60.000.- Ft. 

Mi egy 6 ágyas szobát kértünk, mert velünk volt Olga volt sógornője, fia és annak kis partnernője, aki teljesen kezdő volt. A részvételi költségekben benne szerepel napi 2-2 óra oktatás is különböző fokokon. Általában az első napon elosztják a résztvevőket tudásuknak megfelelően és 6-8 tanuló csoportot, alakítanak ki. Az oktatást általában testnevelő tanárok végzik igen magas színvonalon. Általában egy hét alatt megtanítanak egy kezdőt úgy, hogy a hét végére már egyénileg is tud közlekedni a különböző pályarendszereken. 

Olga rendszeresen részt vesz ezeken az oktatásokon, már jobban sízik, mint én. Én már egy javíthatatlan, berögzött stílussal rendelkezem, nem állok be egyik csoportban sem, legfeljebb [image: image2.jpg]


ha nincs társam, akivel sízzem. Akkor be-beállok utolsónak valamelyik csoporthoz, hogy ne unatkozzam.

A szálláshoz két szűk meredek szerpentin vezet fel melyen, ha hó van csak hólánccal, lehet közlekedni. Most minden nehézség nélkül felment a buszunk, csak a vezetője méltatlankodott hogy a szűk úton a behajló ágak összekarcolják buszának karosszériáját. Pedig a hosszabb, de könnyebbik úton mentünk fel. Mi lesz holnap, ha majd a nehezebb úton kell majd közlekednie? 

Megérkezés után elfoglaltuk a már előre kijelölt szobánkat. Kipakoltuk a buszt (rengeteg élelmet hoztunk a konyha részére) és holmiijainkat, majd levonultunk az étterembe vacsorázni, ismerkedni és köszönteni a kocsikkal érkezőket. A gyerekek birtokba vették a ping-pong termet, ahol esténként levezető (strecsing), tornát is szoktak tartani az arra jelentkezőknek. 

Első nap reggel 9-kor (és ezután minden nap) indultunk a 13 km-re lévő Salzstiegel-i sípályákhoz, ahová először le kellett ereszkedni a meredek hegyoldalon, 3 nagyon szűk hajtűkanyarral a völgy aljába és onnan 8 km-re a völgy végében ismét felmenni a sípályákhoz, mely 1310-1710 m között vannak. Buszvezetőnk sűrűn emlegette, hogy ilyen nehéz körülmények között még nem közlekedett. Ő még kezdő volt, mi már több mint 10 éve járunk ide, ugyan ebben az időszakban. 

A Salzstigl-i felső parkolóban már láttuk, hogy hó ugyan van de nem a legideálisabbak a viszonyok. A nem sok felvonóból (5), csak kettő üzemelt. A középső fekete pálya ¾ része (5-600 m) volt használható, a gerincen 6-700 m, át lehetett csúszni egy kis rétre mely 250-300 m hosszú, melyen elfogadható mennyiségű és minőségű hó volt. Onnan le lehetett jönni egy piros pályán (8-900 m), úgy hogy egy rövid szakaszon ajánlatos volt lecsatolni a léceket, ha nem akarta a kiálló köveken tönkretenni az ember.
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Ennek ellenére aránylag jót síztünk egész nap, mert nem voltak sokan és a rendelkezésre álló kevés hó, a meglévő pályákra elegendőnek bizonyult. 

Az egyik felvonókezelő vigasztalt bennünket, hogy ne szomorkodjunk - Holnaptól 3 napig havazni fog - mondta. De jó is lenne, ha igaza volna – gondoltuk mi. 

Második sí napon, reggel 4-5 cm-es friss hó és gyenge havazás fogadott bennünket, mely egész napon kitartott. A használhatatlan pályákat ugyan nem oldotta meg, de az [image: image4.jpg]


eddigieket feljavította és már nem kellett lejövetelkor levenni a léceket. A havazásban ellenben, nem a legkellemesebb sízni és a látótávolság is korlátozottá válik. Ennek ellenére reménykedtünk, hogy a felvonó kezelőnek igaza lesz és majd holnap minden megváltozik, ha kitart a havazás. Az autóbuszra is fel kellett szerelni a hóláncokat, mert a szerpentineken ajánlatos volt az óvatosság. A völgyben egyébként olvadt és vizes betonon kellett lassú menetben csörögni a hóláncokkal, mely megnövelte a menetidőt. A 13 km-es utat így csak 50-55 perc alatt tudtuk megtenni, többször félreállva, hogy elengedjük a mögöttünk felgyülemlő kocsisort, mert a szűk és kanyargós út az előzést nem tette lehetővé. 

Esténként vacsora után nagy beszélgetések, kártya és más társasjáték csaták folytak az ebédlőben ki-ki kedvére, természetesen változatos italfogyasztás kíséretében, melynek nagy részét hazulról hozta mindenki. 

Harmadik napra (30-án) mintegy 15 cm-s friss hó fogadott bennünket megváltoztatva a világot körülöttünk. Az utakat, a háztetőket, a kerítéseket, a fákat fehér lepel borította igazi téli látványt nyújtva. A szemben lévő eddig füves hegyoldalak fehér mezőkké, a napfény nélküli sötét fenyvesek ágaikon megült fehér pamacsokkal „színessé” tették a tájat.  Salzstigl alatti nagy szerpentin felett lévő 30-40 m magas fenyőkön megmaradt hó-pamacsok már-már giccsessé tették a tájat. 

Beindították a „Büdös” liftet is. Nevét onnan kapta, hogy a közelében lévő (most télen befagyott) tavacskába vezetik be a környék, közművesített házainak és vendéglőinek szennyvízét és az a fagymentes időszakban, elég penetráns illatot áraszt a közelében. 

A húzós lift (un. csákányos), mellet  lévő pályának csak a feléig megy fel. A felső rész még le van zárva, mert még mindig nincs elegendő hó rajta. Középtől ellenben ragyogó „szűzhó” volt és remekül lehetett élvezkedni a sokszor térdig feltüremlő pohóban.

Az idén próbáltam igazán ismerkedni az új csodaléccel a „carwing”-al. Eddig nem voltam elragadtatva tőle, de most tapasztaltam, hogy a mély hóban milyen előnyös és mennyivel könnyebb vele forgolódni. Délre már remegtek lábaim a fáradtságtól, és örömmel mentem a pályák alatti önkiszolgáló vendéglőbe, ahol minden nap találkoztunk a többiekkel. Az oktatott csoportok is ilyenkor tartottak 1-1,5 órás ebédszünetet. Elfogyasztottuk magunkkal hozott szendvicseinket kiegészítve friss sült-krumplival, esetleg egy pohár jó Gösser sörrel.

Aztán délután 16 óráig folytattuk a sízést, míg mentek a liftek, állandó enyhe havazásban, időnként erős ködben, amikor csak botorkáltunk a pályán.

Hazafelé bementünk Hirschegg-be vásárolni. Ki élelmét, ki italféleségét egészítette ki a hátralévő napokra. Volt, aki a Szilveszterre szánt rakétakészletét szerezte be, aminek használata itt Ausztriában sosem volt tiltva. Van is csim-bum Szilveszter éjszakáján minden városban és városon kívül szerte az országban. 

Szilveszter napján beindítottak és megnyitottak minden liftet és pályát. Addigra már meghaladta a leesett hó mennyisége a fél métert, ideálisak lettek a pályaviszonyok. Egyetlen dolog hiányzott csak, a napsütés. Sajnos abban sem, eddig sem ezután nem voltunk részesek, de az, az igazság, hogy ez Decemberre általában nem is jellemző. 

Ezen a napon is 16 óráig üzemeltek a felvonók. Ki is használtuk, mert remekek voltak a pályák. Még a „Mulde” (vályú) meredek fekete pályája is jól sízhető volt a szűz hóban, mert még nem alakultak ki rajta a máskor derékig érő huplik, mivel ezt a pályaszakaszt meredeksége miatt nem szokták gépekkel megdolgozni.

Hazafelé ismét Hirshegg felé mentünk, mert egyesek leszálltak és ott maradtak azok, akik részt kívántak venni a hagyományos esti fáklyás sí-levonuláson és az utána lévő esti sízésen.  

Este 6 órakor a Hirscheggi pályán leoltják a világítást és a tetőn összegyülekezett, sokszor több száz síző, két kezükben egy-egy fáklyával megindul, szép lassan lefelé, látványos kígyózó vonalban. A település templomában megszólal a harang, a pálya aljában fúvószenekar fokozza a hangulatot. A sor elején a település síoktatói haladnak egyenruhában, majd az önkéntes résztvevők követik őket. A „síkigyó” sokszor több száz métert is meghaladja.

A pálya aljában a polgármester fogadja a sízőket. Üdvözli a helyieket és a vendégeket Boldog Új Évet kívánva mindenkinek, majd a helyiek bevonulnak a templomba ünnepi misére, a sízők pedig birtokukba veszik az újból kivilágított pályát 21 óráig.

Régebben még forralt bort és aprósüteményt is osztottak, de erről már az utóbbi években leszoktak. Úgy látszik, kezd lazulni a legendásan híres Osztrák vendéglátás mikéntje. Erre más apró jelek is utalnak. Pl: a sípályákat sem úgy kezelik a gépekkel, mint azt évek óta megszoktuk  

Ilyenkor szállásunkon csak az esti sízés után van a vacsora. Vacsora után a szobák lakói kitalálnak valamiféle műsorszámot, és azzal szórakoztatják a „nagyérdeműt”. Van, amikor csak egy megismételt dallal, amivel szeretnék felülmúlni az előző előadók hamisságát. Vagy egy elcsépelt viccel, amit már többször hallott az ember. Éjfélkor meghallgatjuk és elénekeljük a Himnuszt, megisszuk a pezsgőt, kívánunk egymásnak minden jót az újévre. Egy kicsit még beszélgetünk és megyünk aludni, mert 1-én is van sízés csak egy fél órával később, indul a busz.

1-én volt a legideálisabb minden. A pályákon remek 50-60 cm-es porhó, a havazás elállt, a látási viszonyok jók. Róttuk is a köröket, amíg csak bírtuk délig. 

Ebédszünet után a szervezők megrendezték a résztvevők síversenyét, mármint azoknak, akik részt kívántak venni azon. Persze a gyerekek voltak a főszereplők, de voltak felnőtt résztvevők is. Mintegy 300 m-es, 8-10 kapuval ellátott pályát jelöltek ki, melyen két futamot tartottak. A többi nem versenyző pedig drukkolt valakinek. Vagy a gyereküknek, vagy a barátjuknak, vagy barátnőjüknek, vagy az ismerősüknek. Mindenkinek volt valakije, aki indult a versenyen. Mi Dávidnak drukkoltunk, a keresztfiunknak, aki a 13-15 éves fiú kategóriában indult és harmadik lett. Hogy ebben a kategóriában hányan indultak azt nem tudom, lehet hogy csak hárman.

A verseny után még szabadon sízhetett mindenki 4-ig.  Olgával síztem egy pár kört, mert egész héten külön-külön síztünk, mivel ő rendszeresen részt vett az oktatásokon. Az Ő csoportjukba pedig sosem álltam be, mert oktatójukkal sosem voltam valami baráti viszonyban. Remek síző, jó oktató, csak emberi magatartása nem szimpatikus számomra.

Este vacsora után volt a verseny díjkiosztása, melyen szinte minden résztvevő kapott valamilyen díjat a legkisebbtől a legöregebbik. Sőt versenyen kívül, az oktatók is díjazták csoportjuk legjobb eredményt elért tagjait, valamint díjat kaptak a szilveszteri műsor szereplői is. 

Az utolsó napon 2-án hazaindulás előtt is síztünk. Reggel összepakoltunk, berakodtunk a buszba és kihirdették, hogy a busz a pályáról 14 órakor indul haza. Addig mindenki szabadon sízik, illetve egy-két oktató még tartott 2 óra búcsúfoglalkozást csoportjának. 

Olga haladó csoportjából 5-6 fő összeállt (az Ő oktatójuk előző napon hazautazott) és közösen rótták a pálya legnehezebb szakaszait. Hozzájuk csatlakoztam én is utolsónak, mert mindegyikük tudása csaknem meghaladta az enyémet. Sajnos az időjárás is rosszabbodott, a köd miatt egyre rosszabbá váltak a látási viszonyok, gyengén havazni kezdett ismét. Lábaim is kezdtek nagyon elfáradni ezért ezen a napon háromszor is nagyot, buktam. Szerencsére egyik esetben sem ütöttem meg magam, mert a mély, nagy hóba zuhantam. Ezért aztán Olgával egy órakor abbahagytuk a sízést, és kényelmesen átöltöztünk a buszba az előkészített váltóruhákba, a hazaindulás előtt.

½ 3-kor indultunk, a határon szinte ellenőrzés nélkül léptünk át a határon, ahol csak tankolni álltunk meg. Rábafüzestől megállás nélkül érkeztünk Pestre este 8 órára.

Összefoglalva remekül sikerült a „nyitány”. Kezdeti kevésbé jó hóviszonyok fokozatosan javultak és végül kiválóak lettek. Szívemmel semmi probléma nem volt, a sízéssel járó terhelést jól bírta. A térdem már kevésbé jól üzemelt, de ez már sajnos a koromnál fogva sosem fog javulni, csak rosszabb lesz, illetve egyre kevesebb terhelést fog bírni. Hajdanában a napi 6-7 órás sízést is kibírtam napokig. Ma már a 4-5 óra is soknak bizonyul, egy héten keresztül. 

A hely és a társaság ugyan olyan jó volt, mint korábban ezért mondható, hogy kiválóan éreztük magunkat egy héten keresztül.

A folytatás január végén következik feltehetően valamelyik Francia sípályán, de hogy melyiken még nem tudjuk, mert még nem állapodtunk meg egyik utazási irodával sem.

 Budapest, 2004. Január….

